
令和８年 １月 23日  
東京都高齢者福祉施設協議会  

東京都高齢者福祉施設協議会 

会員事業所 各位 
社会福祉法人  東京都社会福祉協議会 

  東京都高齢者福祉施設協議会会長 田中 雅英   
職員研修委員会統括委員長 櫻川 勝憲 

 

東京都高齢者福祉施設協議会 職員研修委員会 生活相談員研修委員会 主催 
 

 

 

 

 
 

１ 日 時  令和８年3月1６日（月）10時00分～17時00分（受付開始：9時30分～） 
 

２ 会 場  あいおいニッセイ同和損保新宿ビル地下１階ホール(渋谷区代々木3丁目25-3) 

アクセス：【ＪＲ線・小田急線】新宿駅 南口より甲州街道沿い初台方面へ 徒歩13分 

【都営新宿線・京王新線】新宿駅 地下道ﾜﾝﾃﾞｰｽﾄﾘｰﾄ Ｏ１出口より徒歩6分 

【都営大江戸線】都庁前駅 Ａ4出口より徒歩8分 

３ 内 容   
 

①報 告 

（10：05～10：25） 

 

令和7年度 生活相談員研修委員会の活動報告（各研修会報告） 

 

②講 演 

（10：30～11：30） 

 

「胸に眠るHERO揺り起こせ 

～生活相談員だからできること、生活相談員にしかできないこと～」 
＜講 師＞特別養護老人ホーム 千歳敬心苑 施設長 山口 晃弘 氏 

＜概 要＞相談員経験のある施設長をお招きし、あるある話から、課題解決した実
践事例、相談員の未来についてお話しいただきます。相談員の自己肯定

感を満たすような、元気の出る講演にして頂きます。 

③実践報告会 

（11：40～12：50） 

 

現場での取り組みや工夫について、下記６題の口演発表（各10分）を行います。 

口演発表については参加者全員で投票の上、最優秀賞を決定し全体会の最後（16

時40分ごろ）より表彰式を実施いたします。 

▼特別養護老人ホーム 麦久保園 (原島淳氏・早見将仁氏) 

テーマ：「家族の視点が教えてくれた支援のヒント」 

▼特別養護老人ホーム 栄光の杜(神田裕子氏・木下淳氏) 

テーマ：「生活（いきる）を一緒に考える 

～生活相談員としてご入居者の特性・個性に向き合い寄り添い続ける575日～」 

▼特別養護老人ホーム池上（大賀宣行氏）、特別養護老人ホーム好日苑（臼井清人氏）  

テーマ：「繋がれ！城南 その１％を刻め 

～城南ブロックにおける施設稼働率向上の取り組み～」 

▼特別養護老人ホーム 白楽荘 (新田拡氏、荒井健太氏) 

テーマ：「ご利用者の今を決める！―現場が動きやすくなる情報共有―」  

▼港区立特別養護老人ホーム港南の郷(近藤紀彦氏)   

テーマ：「令和３年度の新加算導入と相談員が何もしない継続運用」 

▼特別養護老人ホーム 博水の郷(三浦覚氏) 

テーマ：「看取りの実践から生活相談員の『価値』を考える」 
 

④多職種連携シンポジウム 

（14：00～15：20） 

「専門職の考え方や価値観の違いを理解しよう 

～お互いの強み・弱みを補う多職種間連携を考える～」 
＜ファシリテーター＞ 
・特別養護老人ホームファミリーマイホーム 施設長 田代 航也氏 

＜パネリスト＞ 
・介護職員研修委員会：特別養護老人ホームひのでホーム  師 真悟 氏 

・看護職員研修委員会：特別養護老人ホーム南陽園      佐野 真帆氏 

・ケアマネジャー研修委員会：特別養護老人ホーム砧ホーム    石原 佳子氏 

・栄 養 研 修 委 員 会：特別養護老人ホームパール代官山 片岡 直輝氏 

・生活相談員研修委員会：特別養護老人ホーム栄光の杜    木下 淳 氏 

生活相談員研修委員会 全体会 

相談員フェス 

 講演・実践報告・シンポジウム・ 

グループワーク！盛り沢山の一日です！ 

 



⑤グループワーク 

（15：30～16：40） 

「相談員の仕事ってやっぱりいい！ 

〜面白さ・苦労・連携から見える本当の価値〜」 
相談員として日々感じている「面白さ」や「大変さ」、そして仲間とのつながり。 

そうした日常のエピソードを持ち寄りながら、相談員という仕事の魅力をあらた

めて確かめる時間です。 

「やはりこの仕事は良い」と実感できる瞬間を、共有できればと思います。 

※当日は名刺を6枚以上ご持参ください。 

⑥実践報告会 表彰式 

(16：40～16：55) 

「実践報告会」にて実施した口演発表の投票結果を発表いたします。 

表彰式のあと、閉会の挨拶をもって本日の全プログラムを終了いたします。 

４ 対 象  東京都高齢者福祉施設協議会会員施設に勤務する職員（定員250名）※先着順 
 

５ 参加費  6,000円 （非会員12,000円）  
 

６ 申し込み 令和 8年２月２4日（火）までに下記ウェブサイトの申込みフォームよりお申込み下さい 

※申込期限≠入金期限となります。ご注意ください。 
 
東京都高齢者福祉施設協議会のウェブサイトにアクセス 

⇒トップページ上部のメニュー研修会より当該研修会のリンクを選択 

⇒開催要項ページへ 

（ＩＤ・パスワード ともに 『 tkykourei 』 （全会員共通）） 

 

※申込フォームの入力時には上記とは別の施設ごとに異なる会員コードの入力が求められます。 

（FAXでの通知をご覧の場合は本通知の左上部、メールでの通知をご覧の場合はメール本文上部に

記載しています。ご確認ください） 

 

７ 参加費のお支払いについて 

・振込でのお支払いとなります。 

振込にかかる手数料は事業所にてご負担いただきます。ご了承ください。 

◆参加費 会員 6,000円 （非会員 12,000円）  

◆申込番号 

申込完了メールの「■お申し込み内容」に申込番号が記載されています。 

申込番号をご確認の上、振込名義の前に打電してください。 

（例：申込番号 1の場合 振込名義「1 施設名」） 

◆入金期限 3月 9日（月）  ※お申し込み時に入金予定日をご入力ください 

◆注意事項 【請求書について】 

申込締切（２月２４日）の翌日までにご登録頂いたメールアドレス宛に 

請求書をお送りします。 

請求書に記載の指定口座へ３月９日（月）までにご入金ください。 

期限までにお振込みいただけない場合は、株式会社アイフィスまで振込 

予定日をご連絡ください。 

※紙の請求書は郵送いたしませんので、予めご了承ください。 

・受講決定通知、振込用紙等は発送いたしません。請求書が届きましたら速やかにご入金下さい。 

・入金後の返金は致しかねます。予めご了承ください。 

・領収書の発行は致しません。振込票の控えをもって領収書とかえさせていただきます。 

【申込みサイト、入金に関する問い合わせ先】 ※上記以外に関しては東社協までお問合せください 

株式会社アイフィス（担当 遠藤・玉城） 

TEL： 03-5395-1203 FAX： 03-5395-1206 e-mail： kourei-kenshu@ifys.co.jp      

受付時間： 10：00から 17：00（土日祝日除く） 
 

【研修会の内容、受講に関する問い合わせ先】  

東京都社会福祉協議会 福祉部 高齢担当（松下） 

TEL：03-3268-7172 FAX：03-3268-0635 MAIL：kourei@tcsw.tvac.or.jp 

▲研修会ページ 
QR ｺｰﾄﾞ 

「東京 高齢協議会」 
で検索！ 

mailto:kourei@tcsw.tvac.or.jp

